
KÄNNUMAMPEL  
Kuehneromyces mutabilis

OMADUSED 

Kännumampel on väga maitsev seen värskelt 
ning ilus nunnu marineerituna. Ta ei vaja 
kupatamist. Kübar on 3-7cm läbimõõdus. 
Söödavad on ainult kübarad, jalad on 
vintsked. Toidus kasutatakse seda suppide, 
kastmete ja liharoogade valmistamiseks.

Kännumamplid kasvavad Eesti looduses 
looduses tiheda kogumikuna lehtpuudel ning 
eriti kaskede kändudel või lamavatel tüvedel. 
Kasvab maist novembrini, massiliselt aga 
viljub septembris. Temaga väga sarnane 
surmav seen looduses on jahutanuk. 
Jahutanukile aga meeldivad okaspuu- 
ja segametsad ning ta kasvab reeglina 
okaspuidul ning eraldi. Kännumamplid 
kasvavad alati põõsasjate kogumikena, milles 
on kümme kuni kakskümmend kübarat.

Mütseelil kulub olenevalt puidu kõvadusest 
läbikasvamiseks 6-12 kuud. Saaki saab 4-5 
aasta jooksul ühelt pakult või kännult 20-30% 
paku massist.

TÜÜBLID 
Tüüblid säilivad külmkapis avamata pakendis 
kuni paar kuud. Kui mütseelis on tekkinud 
riknemise märke, saab valgeid tüübleid siiski 
veel kasutada. Pakend võtta mõned tunnid 
enne nakatamist külmkapist välja, kuid avada 
vahetult enne nakatamist. Tüübleid puutuda 
vaid desinfi tseeritud või seebiga pestud 
kummikinnastega. Desinfi tseerimiseks 
sobivad piiritus, tehniline piiritus (saab 
ehituspoodidest) või meditsiiniline 
desinfi tseerimisvahend (saab apteegist). 

Mütseel tüüblitel hävib temperatuuril üle 
30°C. 

NAKATAMINE TÜÜBLITEGA

 • Võta värske lehtpuupakk või känd. 
(sobivad enamik lehtpuid: haab, lepp, 
kask, paju, pappel, vaher, pihlakas, pöök, 
tamm, viljapuud jms.). Parimad on kask 
ning haab. 

 • Puupakk peab olema võimalikult värske. 
Kuni paar kuud vana. 

 • Läbimõõt võiks olla 15-50cm lai ja 30-
50cm kõrge 

 • Puuri 15 cm vahedega tüübli laiune auk, 
mis on 1cm sügavam kui tüübel

 • Kata augud juustu- või mesilasvahaga, 
MacGyver teibiga või silikooniga

 • Nakatatud puupakk panna kilekotti ning 
teha sellesse nõelaga paarkümmend auku 
Kännule tõmba lihtsalt kilekott peale. 

 • Too pakk toatemperatuurile 20-24°C 
kuuks ajak läbi kasvama. 

 • Kui pakk on muutunud enamuses osas 
valgeks (kattunud mütseeliga) kaevata 
pakk 2/3 ulatuses maasse.

info@mycoland.ee   www.mycoland.ee
www.facebook.com/seenepakud

tel: 5561 5363


