
ÜMARMÜRKEL Morchella esculenta

OMADUSED 

Kärjelise kübaraga, seest tühja kübaraga 
mürklid on ülihead söögiseened. Kuigi nimi 
kõlab mürgiselt, ei kuulu mürklid mürkseente 
hulka ning neid võib süüa ilma kupatamata. 
Ümarmürkel kasvab looduses valgusrikkas 
kohas metsas või parkides. Tihti tuuakse 
seda aedadesse puukooremultshiga. Mürkel 
ilmub kevadel, seda on tihti puukoore pealt 
raske märgata, tasub silmad lahti hoida. 

OLULINE 

Seenemütseel säilib külmkapis avamata 
pakendis kuni paar kuud. Kui mütseelis on 
tekkinud riknemise märke, saab valget osa 
siiski veel kasutada. Pakend võtta mõned 
tunnid enne nakatamist külmkapist välja, kuid 
avada vahetult enne nakatamist. Kõikides 
kasvatusvõtetes puutuda mütseeli puhaste 
kummikinnastega. Desinfi tseerimiseks 
sobivad piiritus, tehniline piiritus (saab 
ehituspoodidest) või meditsiiniline 
desinfi tseerimisvahend (saab apteegist). 

Mütseel hävib temperatuuril üle 30°C. 
Arvestage, et teramütseel maitseb ka hiirtele.

KASVATAMINE PEENRAS

Seeni saab kasvatada koos köögiviljadega, 
parandades toitainete kättesaadavust 
taimedele. Sobib ka lageda metsa alla või aias 
põõsaste hõredate puude alla spetsiaalselt 
rajatud peenar. Ümarmürkel vajab erinevalt 
teistest seentest valgust, seega peenra 
rajamisel peab seda arvestama. Peenar ei 
tohiks siiski läbi kuivada. 

PEENRA ASUKOHT:
 • tuulevaikne 

 • aias: hõredate põõsaste all koos 
kooremultshiga või puiduhakke multshiga. 

 • või metsa all: hõreda muruga platsid, 
kuhu paistab ka päike. 

 • käidavas kohas, et saak ei jääks 
märkamata

PEENRA RAJAMINE:
 • 5 m2 peenra peale kulub ca 1 kilo mütseeli

 • kraabi maapind vanadest lehtedest ning 
prahist puhtaks

 • laota maha 5 cm kiht puiduhaket, 
puukooremultshi/saepuru segu. 

 • puista pinnale õhuke kiht puutuhka või 
murulupja 

 • kasta peenart

 • raputa peale ühtlane kiht mütseeli, ära 
segamini aja

 • lisa veel üks kiht substraati, tuhka ja 
mütseeli

 • pealmiseks kihiks jääb substraat, mille 
võiks katta papiga niiskuse hoidmiseks 
ning läbikasvamise kiirendamiseks paariks 
nädalaks papiga

 • Igal aastal lisada värsket substraati. 
Mütseeli enam lisada ei ole vaja

Morchella esculentainfo@mycoland.ee   www.mycoland.ee
www.facebook.com/seenepakud
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